
ライムライト 同意書 

 ライムライトは日本人医師が日本人の為に開発した、薄いシミやそばかす、色ムラの改善やアンチエイジング効

果が期待出来るキュテラ社のレーザー機器です。洗顔後、顔全体に光を照射します。照射時には強いまぶしさと細

い針で刺されるような痛みを感じます。4週間間隔で、3～4回程度を目安に繰り返し治療を受けると、症状が徐々

に改善します。その後は 3ヶ月程度を目安に治療を継続していただくと、より効果が維持できます。 

＜効果＞ 

  ・ しみ、そばかす、くすみなどの色素病変の改善 

  ・ きめの乱れ、小じわの改善（深いしわには効果がありません）、肌の質感、はりの改善 

  ・ 毛細血管拡張症、赤ら顔などの改善 

＜治療前の注意点＞ 

・ 妊娠中、授乳中の方、内服中および外用中の薬がある方は事前にお知らせ下さい。 

・ 「治療部位に癌、感染症、傷や皮膚腫瘍がある方、金の糸が入っている方、金製剤による治療歴が直近の１

年にある方、ペースメーカーや除細動器を入れている方」は、治療を控えて頂きます。 

・ 「治療部位に金属、シリコン、インプラントを入れている方・光アレルギーの方・心臓疾患、出血性疾患、

糖尿病の方・ケロイド体質の方・単純ヘルペス 1 型、2 型の活動病変がある方・過度な日焼けをされている

方」は、治療が受けられない場合があります。 

  ・ 火傷の可能性がありますので施術前はしっかりとお化粧をおとしてください。(化粧水、乳液も全て) 

  ・ 産毛がある場合は事前に剃毛をお願い致します。(濃い毛があるところは避けて照射します) 

  ・ お顔に冷たいジェルをのせてから照射しますので髪の毛にジェルがつくことがありますがご了承ください。 

＜治療後の注意点＞ 

  ・ 当日より普段どおりの生活ができ、洗顔やメイクは治療直後からできます。 

  ・ 治療直後～数時間程度、治療部位に軽度のひりひり感、ほてり、赤みが出ることがあります。 

  ・ ダウンタイムはほとんどありませんが、濃いしみの部分は治療直後に濃く変化し、黒く薄いかさぶたが 

     出来ることがありますが、通常１週間以内に自然にはがれますので、無理にはがさないでください。  

  ・ しみが黒く変化する反応や赤みが落ち着くまでは、エステなどでのフェイスマッサージは避けてください。 

  ・ 施術後１～２週間は日焼け対策、保湿を特にしっかり行いその後も日焼け対策を行ってください。 

・ 治療部位に赤みや腫れ、水疱形成、うぶ毛の濃い部位に毛包炎ができる場合や、シミや肝斑がかえって 

濃くなる可能性があります。 

  ・ 照射後、皮膚トラブルが生じた場合は診察させて頂きますので受診をお願い致します。 

   (診察には診察代や別途薬代がかかる場合がありますので、あらかじめご了承ください。) 

※他院でレーザーを受けられて上記のような症状が出たことがある方は事前にお申し出ください。 

※効果や反応には個人差がありますので、ご不明な点は必ず治療前にご相談下さい。 

※レーザーや医療機器はいずれも精密機器です。万が一、機器にトラブルがあった際には、同日に治療を 

受けていただけない事がありますのでご了承ください。 

 

   私は上記内容を理解し、自分自身の意思で施術を同意します。 

                   年   月   日       氏名 

         20歳未満の方は親権者のご署名もお願い致します。 

                   年   月   日       氏名                      

           たかはし形成外科・美容外科 松原院 


